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Auch die Arme können betroffen sein. Diese Erkrankung 
schreitet meist im Laufe der Jahre fort, deshalb spielt auch 
hier die Kompressionstherapie eine große Rolle.

Die spezielle Messtechnik und die verschiedenen 
Qualitäten der Materialien sind maßgebend für den Erfolg 
der Therapie.

Wir arbeiten mit namhaften, in der Kompressionstherapie 
anerkannten, Strumpfherstellern zusammen und können 
so gemeinsam mit den Patientinnen die beste Versorgung 
auswählen.

Unsere speziell ausgebildeten Lymphberaterinnen 
nehmen sich gerne Zeit für ein persönliches Gespräch 
in angenehmer Atmosphäre und gehen auch auf die 
persönliche und berufliche Situation sowie die Themen 
Ernährung und Bewegung ein.

Damit dies gewährleistet werden kann, vereinbaren Sie 
bitte vorab einen Termin mit uns.

Nach Absprache kommen wir auch zu Ihnen in die Klinik 
oder Lymphpraxis.

Gerne stehe ich Ihnen mit meinem Team zur Verfügung!

Ihre

Veronika Schulz
Leitung Abteilung Lymphologie 
Telefon 07071 4104-444

Bei einem Lymphödem handelt es sich um eine 
Ansammlung eiweißhaltiger Flüssigkeiten im 
Zwischenzellgewebe. Diese vom Körper produzierten 
Stoffe können nicht optimal über die Lymphbahnen 
abtransportiert werden. Dies führt zu Schwellungen, meist 
in Armen oder Beinen, kann aber auch im Brust- und 
Rumpfbereich auftreten.

Das Lymphödem kann angeboren sein, z.B. durch falsch 
oder nicht angelegte Lymphgefäße (primäres Lymphödem) 
oder durch eine Operation, Bestrahlungstherapie und 
durch Unfälle verursachte Verletzungen entstehen 
(sekundäres Lymphödem).

Die leicht oder stärker sichtbaren Schwellungen 
beeinträchtigen die Lebensqualität. Der Betroffene kann 
dadurch in seiner Beweglichkeit stark eingeschränkt sein.

Diese Problematik ist behandelbar.

Die Lösung ist eine auf die Patienten und ihre Situation 
abgestimmte Therapie. Hierbei spielt die Entstauung des 
Ödems durch den Lymphtherapeuten und das Halten des 
erreichten Zustandes mit extra angefertigter Kompression 
eine große Rolle.

Als Spezialisten für die Versorgung 
lymphologischer Erkrankungen haben wir auch die 
Behandlungsmöglichkeiten  des Lipödems im Blick. 
Bei einem Lipödem handelt es sich um eine genetisch 
bedingte Fettverteilungsstörung, die sich überwiegend im 
Bein- und Beckenbereich durch größeres Volumen und 
Schmerzen zeigt. 
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Wir  helfen Ihnen weiter
Es ist uns wichtig, Menschen mit Lymph- und 
Lipödemen eine qualifizierte und effiziente 
Versorgung nach aktuellen medizinischen Standards 
zu ermöglichen!


